
CONSIGLI  PER  I  GENITORI  ALL’INGRESSO  DELLA   SCUOLA DELL’INFANZIA 
IL DISTACCO 

È la prima volta che il bambino si allontana da casa, in particolare, dalla mamma per molte ore 
al giorno. 
Questo distacco è un po’ doloroso per entrambi. 
Dovete aiutare vostro figlio ad affrontare il primo passo di questa esperienza nuova e 
importante che lo porterà alla piena maturità della persona, perché crescere significa staccarsi 
gradualmente dai genitori. 

Per la prima volta entra in un gruppo di bambini della sua età, diversi per carattere, per 
abitudini, ma con le stesse esigenze di socializzazione che si completerà in un tempo più o 
meno lungo e che probabilmente creerà momenti di disagio e di difficoltà. Dovrete aiutarlo 
molto in questa prima fase di inserimento nella “società” (che per il bambino è la scuola 
dell’infanzia) facendogli capire che la sua libertà e i suoi diritti devono incontrasi con la libertà e 
i diritti degli altri bambini. 

Mostratevi interessati alle tante cose che il bambino avrà da raccontarvi al suo ritorno da 
scuola. Sarà un modo concreto di aiutarlo a superare la crisi del distacco, soprattutto dalla 
madre. 

Evitate di mostrarvi in ansia ed esitanti a lasciare il bambino in mani estranee: è un distacco 
necessario per la sua crescita. 

A SCUOLA 

Per la prima volta, il bambino si trova a dipendere da una persona nuova, la maestra, che lo 
accoglierà con serenità ed affetto, ma senza preferenze; aiutate il vostro bambino ad affrontare 
questa prova, facendogli capire che in un gruppo con tanti bambini, la maestra deve dare 
uguale attenzione a tutti. Gradualmente si ambienterà, adattandosi alle nuove situazioni senza 
problemi. 
Qualora si rilevi qualche difficoltà di inserimento, la maestra vi informerà tempestivamente. 
Naturalmente si chiede la vostra collaborazione durante questa prima fase ed anche in seguito, 
sempre ed esclusivamente per il  raggiungimento del benessere dei bambini e per risolvere 
eventuali problemi che potrebbero presentarsi. 

A CASA 

Vi ricordiamo che, dopo una giornata di attività didattiche e ludiche, il bambino ha bisogno di 
riposare, dunque il consiglio è di metterli presto a letto. Evitare l’uso dei dispositivi elettronici( 
telefonini, tablet, ecc). 

La scuola dell’ Infanzia opera su una fascia dello sviluppo infantile molto importante e 
determinante per il successivo evolversi della personalità, per questo scuola e famiglia devono 
trovarsi concordi per dare all’azione educativa un carattere unitario. 

L’EDUCAZIONE    DI    UN    BAMBINO    E’    COMPITO    DIFFICILE    CHE    IMPEGNA    
IN   PRIMA   LINEA    SOPRATTUTTO    I    GENITORI. 

Auguriamo   ai   genitori   e   ai   bambini   un   sereno   e   felice  anno  scolastico. 


